ESKE LI

LE POUM
FE TES?

Pou w sispann gaye COVID-19, anpil nan nou bezwen fé tés yon fwa nan yon ti tan -- menm si nou pa gen
sentom. Li pwoteje fanmi nou yo ak zanmi yo, e se yon bon fason pou n ede nan batay kont koronaviris

la. Men, ki jan w ap fé konnen si ou ta dwe fé yon tes, e ki lé w dwe fé sa? Tcheke lis sa a -- si nenpot nan
pwen sa yo se vré pou ou, li 1é pou w fé yon tés COVID-19.

Eske lle pouw fe tes?
Repons yo se WI si:

V| Si ou gen sentom COVID-19. sa gen ladan |
tous, souf kout oswa difikilte pou respire, lafyév
oswa frison, doulé nan misk oswa nan ko,
vomisman oswa dyare, ou vin pedi gou bouch
Ou e ou pa pran sant

W] Ou ka te an kontak ak yon moun ki gen
COVID-19. Fe tés 5-7 jou apre rankont la. Pran
16t prekosyon pandan 14 pwochen jou yo.

Z Gen yon gwo epidemi nan kominote w la.
Menm si epidemi an se nan yon lekol, koléj
oswa prizon, moun ki travay la ka kwaze avek

ou. Tcheke sit entenét vil ou a ak eta a pou
enfomasyon sou tés gratis pou kwape epidemi
an.

V| Ou pa vaksinen e:

+ ou te ale nan yon gwo rasanbleman tankou yon
maryaj, yon fét, oswa yon manifestasyon, nan
yon espas oswa yon espas ki deyo, epi ou pat
mete yon mask oswa kenbe distans fizik.

+ Ou te ale nan yon rasanbleman andedan kay la
ak moun ki pa rete nan menm kay ak ou.

Fé tés 5-7 jou apre evenman an. Pran [0t
prekosyon pandan 14 pwochen jou yo.



COVID-19: SKE LI LE POU M FE TES?

V| Ou pa vaksinen epi w ap travay kom yon /| Ou pa vaksinen epi ou gen yon pwoblém
moun ki nan travay premye sekou oswa nan medikal kache tankou dyabét, maladi ké
yon endistri esansyel, tankou maket, biwo oswa poumon, oswa yon sistém iminité feb,
dokté ak famasi, e patwon w, vil la oswa eta a epi ou te vizite yon anviwonman ki gen anpil
ofri t&s pou moun ki san sentdm gratis. Ou ka risk tankou yon ba, yon rasanbleman oswa
vle fe tés omwen chak |6t semeén si sa posib. lekol. Fé tes 5-7 jou apre vizit la. Pran |6t

‘ prekosyon pandan 14 pwochen jou yo.
V| Ou pa vaksinen epi ou travay kole kole ak

|6t moun deyo lakay ou, pa egzanp nan yon @ Ou pa vaksinen, ou gen plis pase 65 an epi
mezon retrét, izin transfomasyon manje, ou te we zanmi, travay deyo lakay ou, oswa
oswa nan yon konpayi ki f&6 amenajman jaden ou te fé vwayaj nan sant komeésyal la oswa

nan lakou, e patwon w, vil la oswa eta ofri tes Iot kote nan kominote a. Fe tés 5-7 jou apre
gratis pou moun ki san sentom. Ou ka vle fe evenman an. Pran |0t prekosyon pandan 14
tés omwen chak 10t semen si sa posib. pwochen jou yo.

V| Ou pa vaksinen e ou chita andedan nan yon
ba oswa restoran san yon mask e san ou pa
kenbe yon distans fizik. Fé tés 5-7 jou apre
evenman an. Pran 10t prekosyon pandan 14
pwochen jou yo.

E Ou pa vaksinen epi ou vwayaje nan yon
avyon oswa ou te pran yon woulib machin
plizyé jou epi ou pa t kapab distans ak mete
yon mask pandan tout tan an (paegzanp,
paske avyon an plen chéz ki bd kote w oswa
se te yon vwayaj long e ou te bezwen manje
andedan ayewopo0 a, oswa kanpe nan yon
otél). Fé tés 5-7 jou apre vwayaj ou. Pran ot
prekosyon pandan 14 pwochen jou yo.

[V Ou pa vaksinen epi ou ansent. Pale ak dokté
w sou bon moman pou fé tées la.
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